
やまなみ荘実務者研修 各保有資格履修科目・科目免除一覧表 

科目名 
 時間数 

合 計 
無 資 格 者 

介 護 職 員 

初 任 者 研 修 

訪問介護員養

成 研 修 １ 級 

訪問介護員養

成 研 修 ２ 級 

介 護 職 員 

基 礎 研 修 

認 知 症 介 護 

実 践 者 研 修 

喀 痰 吸 引 等 

研 修 

人間の尊厳と自立 自宅学習 ５ ○     ○ ○ 

社会の理解 Ⅰ 自宅学習 ５ ○     ○ ○ 

社会の理解 Ⅱ 自宅学習 ３０ ○ ○  ○  ○ ○ 

介護の基本 Ⅰ 自宅学習 １０ ○     ○ ○ 

介護の基本 Ⅱ 自宅学習 ２０ ○ ○    ○ ○ 

コミュニケーション技術 自宅学習 ２０ ○ ○  ○  ○ ○ 

生活支援技術 Ⅰ 自宅学習 ２０ ○     ○ ○ 

生活支援技術 Ⅱ 自宅学習 ３０ ○     ○ ○ 

介護過程 Ⅰ 自宅学習 ２０ ○     ○ ○ 

介護過程 Ⅱ 自宅学習 ２５ ○ ○  ○  ○ ○ 

発達と老化の理解 Ⅰ 自宅学習 １０ ○ ○  ○  ○ ○ 

発達と老化の理解 Ⅱ 自宅学習 ２０ ○ ○  ○  ○ ○ 

認知症の理解 Ⅰ 自宅学習 １０ ○   ○   ○ 

認知症の理解 Ⅱ 自宅学習 ２０ ○ ○  ○   ○ 

障害の理解 Ⅰ 自宅学習 １０ ○   ○  ○ ○ 

障害の理解 Ⅱ 自宅学習 ２０ ○ ○  ○  ○ ○ 

こころとからだのしくみⅠ 自宅学習 ２０ ○     ○ ○ 

こころとからだのしくみⅡ 自宅学習 ６０ ○ ○  ○  ○ ○ 

介護過程 Ⅲ （ｽｸｰﾘﾝｸﾞ） 講義演習 ４５ ○ ○ ○ ○  ○ ○ 

医療的ケア   講義演習 ５０ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

医療的ケア  （ｽｸｰﾘﾝｸﾞ） 実習 １４ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

受講時間数  ４６４ ４６４ ３３４ １０９ ３３４ ６４ ４３４ ４００ 

※○印の講座が履修科目です。医療的ケアの実習（スクリーング）は履修時間に含みませんが履修科目です。 

※介護職員初任者研修、訪問介護員研修、介護職員基礎研修、認知症介護実践者研修、喀痰吸引等研修を修了した方は、受講申込書に修了書の写しを提出

して下さい。 

別 表 ２ 


